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Fördermodell - Modulare Bausteine  

Das Fördermodell von Thelisi Jugendhilfe gUG verbindet vier Ebenen: Förderpatenschaften – monatlich 

wiederkehrende Basisfinanzierung. Bis 50.000 € ermöglichen modulare Förderbausteine eine konkrete, 

direkt nachvollziehbare Wirkung in Gruppen- und Einzelsettings. Ab 50.000 € empfehlen wir eine 

strukturelle Beteiligung in Anlehnung an TVÖD, um nachhaltige Stabilität, Personalbindung und 

Zugangsgerechtigkeit zu sichern. Ab 100.000 Euro empfehlen wir eine Ankerförderung mit umfasender 

Strukturpatenschaft. 

I. Fördermitgliedschaften (geringe monatliche regelmäßige Beiträge) 

 

Fördermitgliedschaften (35/60 € monatlich oder individuell festegelegte Sätze): wiederkehrende 

Basisfinanzierung. 

II. Modulare Förderbausteine (bis 50.000 Euro) 

 

Tabelle A: Paketübersicht (Kosten je Einheit / Vollkosten) 

Paketname Betrag Inhalt Output / Wirkung 

Kurs-Impuls 500 € 1× Gruppen‑Einheit (100 Min) 10 Teilnehmendenstunden 

Krisen-Quickstart 600 € 5× Einzeltermine 5 Einzeltermine 

Doppel-Impuls 1.000 € 2× Gruppen‑Einheit (100 Min) 20 Teilnehmendenstunden 

FlexStart 1.000 € 1× Gruppe + 4× Einzeltermine + 
Projektpauschale 

10 Teilnehmendenstunden + 4 Einzeltermine 

FlexPlus 1.500 € 1× Gruppe + 8× Einzeltermine + 
Projektpauschale 

10 Teilnehmendenstunden + 8 Einzeltermine 

Brücke in Hilfe 2.000 € 2× Gruppe + 8× Einzeltermine + 
Projektpauschale 

20 Teilnehmendenstunden + 8 Einzeltermine 

Halb-Kursblock 2.500 € 5× Gruppen‑Einheit (100 Min) 50 Teilnehmendenstunden 

Halb-Kursblock Flex 2.500 € 3× Gruppe + 8× Einzeltermine + 
Projektpauschale 

30 Teilnehmendenstunden + 8 Einzeltermine 

Kurspatenschaft 
(Gruppe nach Wahl) 

5.000 € 1 Kursblock (10 Einheiten) – 
Gruppe nach Wahl 

100 Teilnehmendenstunden 

Flexkonto 5.000 5.000 € 5× Gruppe + 20× Einzeltermine + 
Projektpauschale 

50 Teilnehmendenstunden + 20 Einzeltermine 

Kurspatenschaft + 
Lotsen 

7.500 € 1 Kursblock + 20× Einzeltermine 
+ Projektpauschale 

100 Teilnehmendenstunden + 20 
Einzeltermine 

Doppelkurs-
Patenschaft 

10.000 € 2 Kursblöcke (2 Gruppen oder 2 
Durchläufe) 

200 Teilnehmendenstunden 
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Kurs + 
Krisenkontingent 

10.000 € 1 Kursblock + 40× Einzeltermine 
+ Projektpauschale 

100 Teilnehmendenstunden + 40 
Einzeltermine 

Dreifachkurs 15.000 € 3 Kursblöcke 300 Teilnehmendenstunden 

Startprogramm 4 
Gruppen 

20.000 € 4 Kursblöcke (Selbstwert / 
LGBTQ+ / Selbstbehauptung / 
Starke Eltern) 

400 Teilnehmendenstunden 

Startprogramm + 
Krisenfonds 

25.000 € 4 Kursblöcke + 40× Einzeltermine 
+ Projektpauschale 

400 Teilnehmendenstunden + 40 
Einzeltermine 

Workshop vor Ort 700 € 1 Workshop (5h) Workshop durchführbar 

Workshop + 
Kurseinheit 

1.200 € 1 Workshop (5h) + 1× 
Gruppen‑Einheit 

Workshop + 10 Teilnehmendenstunden 

Hinweis: „Projektpauschale“ dient der Finanzierung von Koordination, Raum/Technik, Material, Sprachmittlung und Outreach. 

Hinweis: Bei Kurs-Patenschaften kann die Gruppe gewählt werden (Selbstwert stärken / LGBTQ+ / Selbstbehauptung / Starke 

Eltern). 

Tabelle B: „Einzel-Fokus“ (ca. 1/3 Gruppenangebote, 2/3 Einzeltermine) 

Paketname Betrag Gruppenanteil 
(Vollkosten je Einheit) 

Einzelanteil 
(Vollkosten je 
Termin) 

Projekt-
pauschale 

Output / Wirkung 

Einzel-Fokus 
Mini 

1.000 € 1× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 500 € (50%) 
4× Einzeltermin = 
480 € (48%) 

20 € 10 Teilnehmendenstunden 
+ 4 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Brücke 

2.000 € 1× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 500 € (25%) 
12× Einzeltermin = 
1.440 € (72%) 

60 € 10 Teilnehmendenstunden 
+ 12 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Plus 

2.500 € 2× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 1.000 € (40%) 
12× Einzeltermin = 
1.440 € (58%) 

60 € 20 Teilnehmendenstunden 
+ 12 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Kombi 

3.000 € 2× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 1.000 € (33%) 
16× Einzeltermin = 
1.920 € (64%) 

80 € 20 Teilnehmendenstunden 
+ 16 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Kurspool 

5.000 € 3× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 1.500 € (30%) 
29× Einzeltermin = 
3.480 € (70%) 

20 € 30 Teilnehmendenstunden 
+ 29 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Sponsor 

7.500 € 5× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 2.500 € (33%) 
41× Einzeltermin = 
4.920 € (66%) 

80 € 50 Teilnehmendenstunden 
+ 41 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Partner 

10.000 € 7× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 3.500 € (35%) 
54× Einzeltermin = 
6.480 € (65%) 

20 € 70 Teilnehmendenstunden 
+ 54 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Anker 

15.000 € 10× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 5.000 € (33%) 
83× Einzeltermin = 
9.960 € (66%) 

40 € 100 
Teilnehmendenstunden + 
83 Einzeltermine 

Einzel-Fokus 
Programm 

20.000 € 13× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 6.500 € (32%) 
112× Einzeltermin 
= 13.440 € (67%) 

60 € 130 
Teilnehmendenstunden + 
112 Einzeltermine 
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Einzel-Fokus 
Leuchtturm 

25.000 € 17× Gruppen‑Einheit (100 

Min) = 8.500 € (34%) 
137× Einzeltermin 
= 16.440 € (66%) 

60 € 170 
Teilnehmendenstunden + 
137 Einzeltermine 

Formulierungsvorschlag: „Kosten je Einheit (Vollkosten)“ statt „Stundensatz“. Projektpauschalen dienen Koordination, Raum, 

Material, Sprachmittlung und Outreach. 

 

Tabelle C: Projektstelle – Wochen-/Monats-/10‑Wochen‑Pakete (3 Gruppen/ Woche + Einzel) 

Paket Betrag Enthält (Vollkosten je Einheit) Output / Wirkung 

Woche (3 Gruppen + 4 Einzel) 1.980 € 3× Gruppen‑Einheit (100 Min) + 4× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise  
30 Teilnehmendenstunden + 4 
Einzeltermine 

Woche (3 Gruppen + 5 Einzel) 2.100 € 3× Gruppen‑Einheit (100 Min) + 5× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise  
30 Teilnehmendenstunden + 5 
Einzeltermine 

Woche (3 Gruppen + 6 Einzel) 2.220 € 3× Gruppen‑Einheit (100 Min) + 6× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise  
30 Teilnehmendenstunden + 6 
Einzeltermine 

Monat (4 Wochen): 3 
Gruppen/Woche + 4 Einzel/Woche 

7.920 € 12× Gruppen‑Einheit + 16× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise 
120 Teilnehmendenstunden + 16 
Einzeltermine 

Monat (4 Wochen): 3 
Gruppen/Woche + 5 Einzel/Woche 

8.400 € 12× Gruppen‑Einheit + 20× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise 
120 Teilnehmendenstunden + 20 
Einzeltermine 

Monat (4 Wochen): 3 
Gruppen/Woche + 6 Einzel/Woche 

8.880 € 12× Gruppen‑Einheit + 24× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise 
120 Teilnehmendenstunden + 24 
Einzeltermine 

10‑Wochen‑Projektpaket (3 

Gruppen/Woche + 5 Einzel/Woche) 
21.000 € 30× Gruppen‑Einheit + 50× 

Einzeltermin + Netzwerk/Akquise 
300 Teilnehmendenstunden + 50 
Einzeltermine 

Hinweis: Netzwerk-/Akquisezeit wird nicht als „Stundensatz“ ausgewiesen, sondern über Projektpauschalen/Flex-Budget innerhalb 

der Vollkostenlogik abgebildet 

II. Strukturpartnerschaft (ab 50.000 €) 

 

Ab einer Fördersumme von 50.000 € wird eine strukturelle Beteiligung empfohlen. Die Strukturförderung 

orientiert sich an einer TVÖD-basierten Personalkalkulation. Die Vollkosten einer 1,0 VK Fachkraft (inkl. 

Arbeitgeberanteile, Supervision, Raum- und Overheadanteile) liegen bei ca. 80.000–90.000 € jährlich. 

Fördersumme (Beispiel) Strukturanteil (TVÖD-Äquivalent) Strukturelle Wirkung 

50.000 € ca. 1 * 0,5 VK Fachkraft Sicherung kontinuierlicher 

Gruppenreihen und 

Einzelstabilisierung 

75.000 € ca. 0,75 VK Fachkraft Parallele Angebote, Koordination, 

Netzwerkpflege 

100.000 € ca. 2 (0.5) VK Fachkraft Volle Fachkraftstelle, Evaluation, 

nachhaltige Personalbindung 
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Die Kombination aus modularer Wirkung und struktureller Stabilität ermöglicht sowohl konkrete, kurzfristig 

sichtbare Ergebnisse als auch langfristige Planungssicherheit für junge Menschen im Sozialraum. 

III. Ankerförderer (ab 100.000 €) 

 

Eine Förderung in Höhe von 100.000 € ermöglicht eine substanzielle Strukturpartnerschaft und positioniert 

Sie als Ankerförderer von Thelisi Stormarn. Diese Partnerschaft sichert nicht nur einzelne Angebote, 

sondern die tragende Infrastruktur für ein gesamtes Förderjahr. 

Strukturelle Wirkung 

• Finanzierung einer nahezu vollständigen 1,0 VK Fachkraftstelle (TVÖD-Äquivalent) 

• Sicherung mehrerer paralleler Gruppenreihen pro Jahr 

• Kontinuierliche Einzelstabilisierung und Übergangsbegleitung 

• Qualitätssicherung, Supervision und Evaluation 

• Nachhaltige Personalbindung und Planungssicherheit 

Gesellschaftliche Wirkung 

Mit einer Strukturpartnerschaft dieser Größenordnung können jährlich ca. 120–140 junge Menschen direkt 

erreicht und stabilisiert werden. Darüber hinaus stärkt die Förderung die regionale Präventionsstruktur im 

ländlichen Raum und trägt zur Reduktion von Chronifizierungs- und Eskalationsrisiken bei. 

Partnerschaftliche Positionierung 

Als Ankerförderer erhalten Sie eine hervorgehobene Positionierung in der externen Kommunikation (z. B. 

auf Wunsch Nennung als strategischer Partner), regelmäßige Wirkungsberichte sowie Einladungen zu 

Projektbesuchen und Austauschformaten. 

Eine Ankerpartnerschaft bedeutet nicht allein Finanzierung, sondern gemeinsame Verantwortung für soziale 

Gerechtigkeit, Diversität und nachhaltige Stabilisierung junger Menschen im Sozialraum. 

 


